
I SACRIFICI CONDUCONO AL SUCCESSO 

 

Ogni sacrificio porta ad un 

risultato. Noi alunni delle classi 

3^A, 2^B e 1^D abbiamo appreso 

questo concetto partecipando al 

concorso "Generazione atletica".  

Il concorso consisteva nel 

produrre un elaborato e nella 

partecipazione alle gare di 

atletica; la nostra classe, la terza A della scuola secondaria di primo grado “San D. Savio” 

ha optato per il tema "Mangiare a colori " realizzando una parodia della canzone "Vivere a 

colori".  

Dopo aver realizzato il testo, alcuni di noi si sono 

recati presso uno studio di registrazione 

professionale per incidere il disco.  L'elaborato è 

stato inviato alla commissione in modo che 

potessero valutarlo. 

 

La seconda fase del concorso consisteva in gare di atletica leggera e, in particolare, in tre 

specialità: 60 metri, salto in lungo e lancio del vortex.   

 

La prima fase delle gare si è tenuta a Bari presso il campo sportivo "Bellavista". Per 

partecipare alle gare sono sati selezionati 12 alunni per classe. Gli alunni della 3^A sono 

arrivati primi nella regione e ci sono qualificati per le interregionali. 



La fase interregionale si è tenuta il giorno 11 

aprile presso Pescara. Crediamo che questa 

sia stata un'esperienza irripetibile, pertanto 

noi alunni della 3^A ci siamo impegnati al 

massimo portando onore alla nostra scuola. 

Abbiamo capito, inoltre, che lo sport è gioco di 

squadra, ogni membro è fondamentale, che 

gareggi o che stia in panchina. Che sia una 

vittoria o che sia una sconfitta tutti noi 

abbiamo fatto dei sacrifici, ognuno ha dato il suo contributo e comunque vada sarà una 

conquista collettiva. 

La vittoria per noi ragazzi della 3^A è 

arrivata, grazie al gioco di squadra. Il giorno 

11 aprile infatti ci siamo recati a Pescara allo 

Stadio Adriatico per disputare la finale del 

progetto “Generazione Atletica”. Sapevamo 

che sarebbe stata dura e che una sconfitta 

non ci avrebbe dovuto abbattere. Abbiamo 

gareggiato con tutte le nostre forze e 

finalmente, dopo due giorni, abbiamo 

ricevuto i risultati: ce l’abbiamo fatta!  

La comunicazione è arrivata mentre eravamo in viaggio d’istruzione, la gioia è stata 

enorme e tutti noi siamo stati molto felici. La nostra classe ora parteciperà il 7 e l’8 giugno 

a Roma per essere ospiti del Golden Gala di Pietro Mennea. Grazie a questa vittoria 

abbiamo capito che, come citato da Henry Ford, “Mettersi insieme è un inizio, rimanere 

è un progresso, lavorare insieme è un successo!” 

Gli alunni della 3^A      

 


